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Ai genitori delle allieve e degli allievi
partecipanti al programma “Sono

Repubblica e CantoneTicino unica/o e preziosa/o!”
DECS

in collaborazione con

Sono unica/o e preziosa/o!
Programma giocoso e formativo organizzato dalla Fondazione ASPI
per la prevenzione del maltrattamento e degli abusi sessuali sui minori

Invito alla serata di presentazione
e informazioni per i genitori

Gentili Signore,

Egregi Signori,

durante I'anno scolastico 2026, come avvenuto in passato, il programma “Sono unica/o e preziosa/o!”
coinvolgera le allieve e gli allievi di Scuola elementare dei comuni del Circondario della Moesa e sara
allestito, per il periodo febbraio — marzo 2026, presso la sede dell’'ex Scuola Elementare di San Vittore.

Obiettivi del percorso

“Sono unica/o e preziosa/o!” € un programma di prevenzione degli abusi sessuali sui minori e del
maltrattamento infantile. Lo scopo principale e quello di trasmettere alle allieve e agli allievi dei messaggi
che possano aiutarle e aiutarli a proteggersi da ogni forma di maltrattamento, a rispettare sé stessi e gli
altri. Attraverso il gioco, le allieve e gli allievi vengono cosi informati che ognuno di loro ha il diritto ad
essere protetta/o ed essere cosi com’g, con le proprie differenze e unicita.

| genitori hanno un ruolo molto importante nella prevenzione degli abusi sessuali e del maltrattamento
infantile. Se tutte le persone coinvolte nell’educazione di una bambina e di un bambino usano gli stessi
messaggi in maniera chiara, allora la prevenzione funziona. Durante la serata informativa, quindi, sara
presentato il programma “Sono unica/o e preziosa/o!” e le collaboratrici della Fondazione ASPI
risponderanno volentieri alle vostre domande.

La scuola stessa ritiene importantissimo impegnarsi in tal senso, affinché tutta la comunita educante
trasmetta alle bambine e ai bambini gli stessi messaggi di prevenzione.



Serata informativa e iscrizioni
Vi invitiamo calorosamente ad iscrivervi entro il 23 febbraio 2026, alla serata informativa che si terra
presso I'Aula Magna delle Scuole Elementari di Grono (via Cantonale 99).

Mercoledi, 25 febbraio 2026
dalle 19:30 alle 21:30

E possibile iscriversi compilando il formulario che trovate a questo link E E
(o scansionando con il vostro telefonino il codice QR a lato): -

[=]
Porte aperte
Inoltre, per le famiglie delle bambine e dei bambini che hanno partecipato al programma con la propria
classe, ci sara la possibilita di visitare il “"Sono unica/o e preziosa/o!” durante le porte aperte sabato 28
marzo 2026, dalle 9.00 alle 12.00, presso la sede dell'ex Scuola Elementare a San Vittore (Strada
Cantonale 46). Non e necessario annunciarsi.

www.aspi.ch/si-2502

Nell'attesa di incontrarvi, vogliate gradire i piu cordiali saluti.
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Paola Benagli Cattaneo Eleonora Righetti

Co-responsabile Programma
Sono unica/o e preziosa/o!

sonounicoeprezioso@aspi.ch

Cp.c - Fondazione ASPI
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