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Corporazione “colastica Valle “alanca

Castaneda, 21 gennoio 2026

VISITA ALLINSTALLAZIONE SONO UNICO E PREZIOSO PER LE CLASSI DI 1 A, 2A E 3A

Cari geniJrori,

Vi informiamo che durante il mese di marzo g[i allievi di 1a-3a classe Por"reciperonno alla visita
dell'installazione Sono unico e Prezioso, un percorso didattico interattivo oﬁer’ro dalla Fondazione ASPIL

Sono unico e Prezioso é un'esperienzo formo’rivo che aiuta i bambini a:

° comprendere il Proprio corpo e le Proprie emozioni
® riconoscere sifuazioni poJrenziolmen’re rischiose

° ocquisire messoggi di prevenzione in modo chiaro, ludico e interattivo

Il percorso & strutturato in diverse pos’rozioni, i contenuti vengono trasmessi in modo adeguo’ro all'eta deg[i

allievi, con messoggi impor’ronﬁ come:

e il mio corpo opporﬁene a me
e ho il diritto di dire di NO

® 5o a chi chiedere aiuto
La visita & in programma martedi 17 marzo a San Vittore, la griglio oraria non subisce variazioni.

Coinvolgimen’ro dei Seni’rori
Per sostenere 1 percorso educativo, Primo della visita verra oﬁerm la Possibi[i’ra di por’recipore a un incontro
informo’rivo per geni’rori, durante il quo[e saranno condivisi i contenuti Principo[i del programma e spun’ri per

pr‘oseguire il dio[ogo a casa.

La serata si terra il 26 fel)l)rqio 2026, in sede da definire, (orario indicativo: 20.16-22.00). Seguironno deHog[i
a febbroio

Cordiali saluti

Direzione

Corporozione scolastica Valle Calanca

Eleonora Righeﬁi

c/o centro scolastico | CH-6540 Castaneda | +41 79 681 93 51 | direzione@scuolecalanca.ch | www.scuolecalanca.ch



